
Правила безопасности в сети 
 
 Спроси совета у взрослого 
Подростки, столкнувшиеся с травлей и преследованием в сети, не должны 
бояться рассказать об этом. О любом случае, вызвавшем смущение или тревогу, 
следует сообщать взрослым. 
 
 Не делись своими личными данными 
 
 Не делись личными данными знакомых 
 
 Фильтруй информацию 
Если кто-то из друзей или знакомых просит в сообщении помощи, уточните, что 
произошло и перезвоните этому человеку, чтобы убедиться, что его страница не 
попала в руки мошенников. 
 
 Не верь рекламным объявлениям 
Чтобы убедиться, что информация не несет вреда и соответствует 
действительности, можно сравнить ее в других источниках, а также уточнить у 
родителей и друзей, стоит ли доверять опубликованному. 
 
 Опасайся незнакомцев 
 
 Придумай сложные пароли 
 
 Используй только официальные сайты 
 
 Отличай поддельные аккаунты 
Подделку отличить все-таки можно, и вот основные ее признаки: 
 минимум друзей или их отсутствие; 
 страница обычно только что созданная и пустая; 
 незнакомец постоянно соглашается, указывает на вашу с ним схожесть; 
 назойливость, не готовность прерывать разговор; 
 большая разница в возрасте – взрослый человек не должен настойчиво 

набиваться в друзья детям. 
 
 Соблюдай правила сетевого этикета 
 
Напоследок 
Не нужно делать в интернете то, что ты бы не сделал в реальной жизни. 
Интернет – такой же мир, в нем также действуют правила, от соблюдения 
которых зависит твоя безопасность. Если ты столкнулся с любым неприятным и 
неприемлемым поступком, сообщи об этом родителям. Мошенникам и 
злоумышленникам тяжело противостоять в одиночку, не бойся просить 
поддержки у близких людей. 


