
Согласно плана работы психологической службы с учащимся 1 класса 
проведено занятие с элементами тренинга по адаптации учащихся. 
Цель данного занятия: Создать условия для успешной адаптации 
первоклассников к школьной жизни, формирования положительного отношения 
к школе, развития навыков общения, сотрудничества и уверенности в себе. 
 
 

 


